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2. Архитектурно-строительные решения 
 

2.1. Объемно-планировочные решения 

Проектируемое здание относится к типу «двухсекционных». Запроектировано 

16 этажей, имеется технический этаж и техподполье. Высота этажей от пола до 

пола составляет 2,9 метра. 

Так как данный дом имеет сравнительно не большую площадь застройки при 

постоянном строительном объеме, то при большой плотности заселенности 

проявляются экономические преимущество высотных домов в густонаселенных 

районах. 

Здание оснащается четырьмя лифтами: 2 пассажирских и 2 грузовых. Лифты 

расположены в глухой монолитной шахте с выходом в лифтовый холл, 

огражденный от поэтажного вестибюля, что снижает уровень шума. Лестница 



запроектирована не задымляемой. Предусмотрен мусоропровод огражденный от 

поэтажного коридора. Всего в доме 128 квартир.  

 

 

2.3. Конструктивная схема здания 
Здание с несущими монолитными железобетонными внутренними стенами. 

Наружные стены самонесущие выполненные из пенобетонных блоков. 

 

2.4. Архитектурно-конструктивные решения 

2.4.1. Фундаменты 

Фундаментом под здание служит монолитная железобетонная плита, 

толщиной 800 мм. 

2.4.2. Наружные стены 

В данном здании применено два вида стен: 

1. Наружные стены – самонесущие трехслойные: 

а) внутренний слой – блоки из пенобетона сечением 250250 мм.; 

б) средний слой – эффективный утеплитель на основе базальтового волокна 

«ISOVER»; 

в) наружный слой – цветные отделочные составы, наносимые на армирующею 

сетку. 

Толщина стен – 250 мм. 

2. Наружные стены – самонесущие трехслойные: 

а) внутренний слой – монолитная железобетонная стена; 

б) средний слой – эффективный утеплитель на основе базальтового волокна 

«ISOVER»; 

в) наружный слой – цветные отделочные составы, наносимые на армирующую 

сетку. 

Толщина стен (с учетом штукатурки) – 420 мм. 

2.4.3. Внутренние стены здания 



Внутренние стены несущие выполняются из монолитного железобетона. 

Толщина стен – 250 мм. 

2.4.4. Внутренние перегородки 

Внутренние межкомнатные выполняются из керамического кирпича.  

Толщина стен – 120 мм. 

2.4.5. Вентиляционные блоки 

Вентиляционные блоки выполняются из керамического кирпича. 

2.4.6. Перекрытие 

Перекрытие выполняется из монолитного железобетона, толщиной 200 мм. 

2.4.7. Кровля 

Кровля по железобетонному покрытию инверсионная с применением 

утеплителя «ISOVER». По железобетонному покрытию устраиваются 

водоизоляционный ковер из одного слоя «Изопласта» - наплавляемого кровельного 

материала с основой из стеклохолста и модифицированном битумом АПП. Сверху 

гидроизоляционного ковра укладывается утеплитель из стекловолокна «ISOVER». 

Поверх утеплителя укладывается слой из керамзита для создания уклона, по 

которому устраивается цементно-песчаная стяжка, толщиной 15 мм. По цементно-

песчаной стяжки укладываются два гидроизоляционных слоя: 1 слой – Унифлекс 

УПВ, 2 слой – Техноэласт ЭКП. 

Примыкание к парапету герметизируется. 

Крыша с организованным водостоком. 

2.4.6. Полы 

Конструктивное решение пола непосредственно соответствует назначению 

помещений и зависит от предъявляемых к нему звуко-, тепло-,  и влаго-

изоляционных требований. 

Полы в жилых комнатах: 

1-ый этаж: 

- Монолитная железобетонная плита – 200 мм.; 

- Стяжка из керамзито-бетона – 40 мм.; 

- Пленка ПЭ; 



- Керамзитовый гравий D 4мм. – 40 мм.; 

- Плиты ГВЛ (авангард-кнауф 2 слоя) – 20 мм.; 

- Линолеум (на теплозвукоизолирующей подоснове, вспененный). 

2-ой и выше этажи: 

- Монолитная железобетонная плита – 200 мм.; 

- Стяжка из Ц/П М100 – 25 мм.; 

- Пленка ПЭ; 

- Керамзитовый гравий q = 4мм. – 40 мм.; 

- Плиты ГВЛ (авангард-кнауф 2 слоя) – 20 мм.; 

- Клей – 5 мм.; 

- Линолеум (на тканевой подоснове). 

Полы в сан. узлах: 

1-ый этаж: 

- монолитная ж/б плита – 200 мм.; 

- керамзит – 50 мм.; 

- Стяжка из Ц/П М100 – 30 мм.; 

- 2 слоя гидроизола ГИ – 1 (ГОСТ 7415-74*) на битумной мастике – 5 мм.; 

- Стяжка из Ц/П М150 –25 мм.; 

- Керамическая плитка (10 мм.) на цементно-песчаном растворе М150 толщиной 10 

мм. 

2-ый и выше этажи: 

- монолитная ж/б плита – 200 мм.; 

- Стяжка из Ц/П М100 – 25 мм.; 

- 2 слоя гидроизола ГИ – 1 (ГОСТ 7415-74*) на битумной мастике – 5 мм.; 

- Стяжка из Ц/П М150 –25 мм.; 

- Керамическая плитка (10 мм.) на цементно-песчаном растворе М150 толщиной 10 

мм. 

Лоджии, тамбуры, лестничные площадки и общие коридоры: 

- монолитная ж/б плита – 200 мм.; 



- Керамическая плитка (10 мм.) на цементно-песчаном растворе М150 толщиной 25 

мм. 

2.4.7. Окна  

Окна в значительной мере определяют степень комфорта в здании и его 

архитектурно - художественное решение. Окна подобраны по ГОСТу, в 

соответствии с площадями освещаемых помещений. Верх окон максимально 

приближен к потолку, что обеспечивает лучшую освещенность в глубине комнаты. 

В проекте приняты окна с тройным остеклением в раздельных деревянных 

переплетах. В проемы лестничной клетки устанавливаются окна с двойным 

остеклением  в деревянных переплетах. 

Для остекления балконов и лоджий применяются деревянные рамы с 

одинарным остеклением. 

2.4.8. Двери 

Двери в здании используются различных типов. На входе в квартиры 

устанавливаются неостекленные усиленные деревянные двери. Глухие двери 

устанавливаются в санитарных узлах и кладовых. Остекленные двери ставятся на 

входах во все остальные помещения. Для обеспечения быстрой эвакуации все 

двери открываются наружу по направлению движения на улицу исходя из условий 

эвакуации людей из здания при пожаре. 

Размеры дверей приняты по ГОСТу. Входные двери в здание и в тамбурах 

лестничной клетки имеют ширину  

1200 мм ; в сан. узлах, кладовых и лоджиях – 600; в общие комнаты – 1200 мм; 

остальные 900 мм. 


