






Данный проект 16-этажного жилого дома разработан на основании   

задания на дипломное проектирование. 

 

 

1. ИСХОДНЫЕ ДАННЫЕ. 

 

1. Место строительства – город Самара. 

2. Размеры здания в осях –39 х 32,5 метр. 

3. Высота здания – 55,9 метров. 

4. Количество этажей в здании – 16. 

5. Расчетная температура внутреннего воздуха - 18
o
C. 

6. Средняя температура и продолжительность периода со средней 

суточной температурой воздуха <8
о
С – 206. 

7. Расчетная зимняя температура наружного воздуха равная средней 

температуре наиболее холодной пятидневки обеспеченностью 0.92 

- -30
 o
C. 

8. Город Самара находится в IV снеговом районе,    S = 2,4 кН/м
2
., 

ветровой район-III ветровая, 38 кг/м
2
 

9. Инженерно – геологические условия исследуемой площадки 

являются благоприятными. 

10. Климатический район строительства-II В. 

11. Глубина промерзания грунтов 1,65 м. 

12. Район строительства по скоростному напору ветра 

III , при ветровом нормативном давлении 0.38кПа. 

13. Состав грунтов основания см. раздел III «Основания и 

фундаменты» 

         14.  Подземные воды до глубины 10 м. разведочными                                                                                                                                                                        

работами не вскрыты.
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1.1. ГЕНЕРАЛЬНЫЙ ПЛАН УЧАСТКА. 

  Участок под строительство 16-х этажного жилого  дома располагается в 

Промышленном  районе города Самара. 

Через участок проходят сети водопровода, газа и недействующей 

теплотрассы. Сети подлежат выносу. На площадке растут деревья, которые 

попадают непосредственно под проектируемый дом. Деревья подлежат 

выкорчёвке. 

   Рельеф участка довольно однороден. Часть участка представлена 

заасфальтированной площадкой. 

   В  юго-восточной части площадка представляет собой крайне замусоренную 

территорию толщиной слоя до  0,5 метра. 

Генеральным планом разработана посадка корпуса и благоустройство 

прилегающей к нему территории. 

   Вокруг корпуса запроектированы проезды шириной 5,0 метра с 

возможностью подъезда к центральному входу в здание. Покрытие а/дороги 2-

хслойное асфальтированное. Для пешеходов вдоль дороги запроектирован 1.5 

метровый асфальтобетонный тротуар. Около автостоянки размещена 

площадка для мусоросборников.  

Въезд на территорию административно – бытового корпуса производится с 2
х 

сторон через контрольно-пропускные пункты, оснащенные шлагбаумами. 

На территории корпуса запроектировано несколько площадок для отдыха , 

спортивная площадка.   

Внутренние проезды имеют уширение для стоянки а/машин.  

   Территория у здания озеленяется путём устройства газонов и посадки 

кустарника, и деревьев. 

   Вертикальная планировка территории проектируемого здания выполнена в 

увязке с существующей застройкой и с максимальным сохранением рельефа. 

Дороге приданы поперечные уклоны равные 25 промилям, а продольные 

до 30 промиль. 

Ливневые и поверхностные воды отводятся открытым способом по 

внутри дворовым проездам дождеприёмники ливневой канализации. 
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1.2. ОБЪЕМНО-ПЛАНИРОВОЧНОЕ РЕШЕНИЕ  
 

   Здание 16-х этажное ,в плане сложной конфигурации. 

   Габаритные размеры  корпуса в плане – 39,0х32,5 метра, высота здания – 

55,9 метров, высота 1,2 этажей  – 3.6 метра, высота 3-16 этаж – 3,3 метра. 

1-2 этажи – офисные помещения, 

3-16 этажи – жилые квартиры 

Всего 42 жилых квартир,  

в том числе:  14 однокомнатных, с жилой площадью 19,09 м
2
 

                       14 однокомнатных, с жилой площадью 23,40 м
2
 

                       14 двухкомнатных, с жилой площадью 74,38 м
2
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1.4.  

еплопередаче.
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1.3. КОНСТРУКТИВНОЕ РЕШЕНИЕ ЗДАНИЯ. 

 

 Шестнадцатиэтажный    жилой     дом   с    монолитным каркасом. 

Элементами каркаса являются:    колонны, ригели, плиты покрытия и 

перекрытия, диафрагма жесткости. 

  Колонны:   железобетонные ,прямоугольного сечения 500х500 мм. 

  Фундаменты: железобетонная монолитная плита. 

   Стены: наружные стены выполняются толщиной 400 мм из блоков с 

утеплением внутри теплоизоляционными плитами “URSA” толщиной 100 мм. 

Кирпичные вставки фасада выполняются с лицевым слоем – кирпич из 

беложгущихся глин на растворе М50. Стены облицовываются 

 фасадной глазурованной плиткой белого цвета. При кладке кирпичных стен в 

дверных и оконных проемах заложить антисептированные деревянные бруски 

65х120х250 не менее 4-х штук на проем. 

  В кирпичных стенах толщиной 250 мм над проемами шириной от250 до 

550мм выполняются рядовые перемычки из стержней 7  12 АIII с длинной 

опирания 150мм.  Защитный слой из цементно-песчаного раствора толщиной 

10мм. 

   Перегородки:   перегородки ” ТИГИ- knauff ” выполняются из 

гипсокартонных листов марки ГКЛ толщиной 12.5 мм с металлическим 

каркасом с заполнением пазух изолирующими плитами “URSA” . 

Кирпичные перегородки толщиной 150 мм армируют стержнями 3  3ВрII 

через 5 рядов кладки по высоте. 

В кирпичных перегородках толщиной 120мм над проемами шириной от250 до 

550мм выполняются рядовые перемычки из стержней 2  12 АIII с длинной 

опирания 150мм.  Защитный слой из цементно-песчаного раствора толщиной 

10мм. 

 Перекрытия: перекрытие- монолитная железобетонная плита, б=200 мм. 

   Крыша: крыша запроектирована совмещённого типа , безчердачной.    

   Кровля: кровля состоит из рулонных материалов с применением в качестве 

утеплителя минераловатных плит повышенной жёсткости. 

   Лестницы: ширина марша – 120 см, длина основного лестничного марша 

5770 мм. Уклон марша – 1:1.75 , количество ступеней в одном марше – 11 

штук. 
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Спецификация ограждений лестниц. 

     Марка     Обозначение        Наименование 

      ОМ     1.100.2 – 5     Ограждение марша   

    МВ 24.14-24.9р-1 

      ОП     1.100.2 - 5    Ограждение площадки 

     ПВ – 12.9р. - 1 

 

Окна : окна и  приняты с двойным остеклением по ГОСТ  

16289-86. 

Герметизация окон, балконных дверей, входных дверей выполняется в 

соответствии с ТСН 12-802-95СО. 

  

Спецификация окон. 

  Марка     Размер Кол - во Марка Размер Кол - во 

ОК-1 17601760 48 ОК-3 9101760 96 

ОК-2 12101760 16 ОК-4    53601760 4  

  Двери: в здании запроектировано 3 типа дверных блоков: в залах –шириной 

0,9 м; в кабинетах –0,8 м; в сан.узлах и балконах – 0,7 м .  
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1.5. ИНЖЕНЕРНЫЕ КОММУНИКАЦИИ. 

        Система вентиляции жилого дома проектируется вытяжной с 

принудительным побуждением. Каналы предусматриваются раздельные от 

места входа воздуха в решетку до его выхода в атмосферу.. 

   Внутренний отвод воды требует установки на крыше специальных 

водоприемных воронок, соединенных с чугунными стояками, проходящими 

внутри здания; из стояков вода сливается в подземную ливневую сеть или 

канализацию. 

   Система отопления спроектирована центральной водяной. В 

теплотехническом отношении наиболее целесообразно размещение приборов 

в подоконной зоне наружных стен. Для предотвращения излишних тепло 

потерь непосредственно за отопительным прибором следует располагать 

слой эффективного теплоизолирующего материала независимо от 

конструктивного типа наружной стены. 

   Системы горячего и холодного водоснабжения и канализации размещены 

концентрированно в зоне несущих конструкций здания. Это позволяет 

существенно индустриализовать санитарно – технических кабин. В 

помещениях кабины размещены все санитарно – технические приборы, 

подводки горячей и холодной воды, канализационные отводы. В нише 

кабины, отделенной от ее помещений легкой съемной стенкой или дверцей, 

расположены стояки систем водоснабжения и канализации. 

   Сети электроснабжения и слаботочных устройств размещают в 

специальных электропанелях, которые располагают в лестничных клетках. В 

нишах размещают распределительные устройства электросетей и аппаратуру 

устройств связи – телефона, телевидения, радиотрансляции. 

Внутреннюю разводку электрической, а иногда и слаботочной проводки 

проектируют скрытой. 
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1.6. ПРОТИВОПОЖАРНЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ. 
    Противопожарные мероприятия имеют целью предупреждение 

возникновения пожаров, локализацию очагов возгорания и ограничение 

возможности распространения огня по зданию, облегчение пожаротушения, 

сохранение устойчивости конструкций в условиях воздействия на них 

высоких температур, огня и воды, создание условий для безопасной 

эвакуации людей из горящих зданий. 

   Противопожарные требования в объемно-планировочных решениях 

реализуют путем разделения здания на части, противопожарными стенами, 

ограждениями с повышенным пределом огнестойкости, созданием 

эвакуационных путей. В конструктивных решениях – применением 

материалов и строительных изделий соответствующих групп возгораемости 

и пределов огнестойкости, трещиностойкости конструкций в условиях 

воздействия на них пожара. 

   Противопожарные стены, служащие для ограничения распространения 

пожара по зданию имеют степень огнестойкости не менее 4 ч. Цокольные 

этажи разделены несгораемыми стенами с огнестойкостью 1 ч. Выделение 

эвакуационных путей несгораемыми ограждениями и предохранением их от 

задымления. 

   Для дымоудаления коридоры обеспечивают шахтами с принудительной 

вытяжкой, а лестничные клетки – подпором воздуха ( не менее 20 Па при 

одной открытой двери). Подпор обеспечивают также в вестибюлях, 

тамбурах, шлюзах незадымляемых лестниц. 

   Через этаж, начиная со второго, в коридорах этажей устраивают 

специальные пожарные вентили, обеспечивающие быстрый доступ к воде. 

На первом этаже около входа располагают противопожарный ящик со 

специальными инструментами. Необходимо наличие огнетушителей.   

 К системам противопожарного водоснабжения должен быть обеспечен 

постоянный доступ для пожарных подразделений и их оборудования. 
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1.7. ТЕХНИКО-ЭКОНОМИЧЕСКИЕ ПОКАЗАТЕЛИ ЗДАНИЯ. 

    Общая площадь застройки – 4891 м
2
 

   Площадь проектируемого здания – 1393 м
2
 

   Объем здания – 77869 м
3
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Экспликация помещений приведена в форме табл. 

 

№ Наименование Площадь, м
2
 Примечание 

1 2 3 4 

Однокомнатная квартира (Ж – 19,09 м
2
) 

1. Комната 19,09  

2. Кухня 14,0  

3. Санузел 4,47  

5. Прихожая 4,17  

6. Лоджия 5,53  

Однокомнатная квартира (Ж – 25,34 м
2
) 

1. Комната 23,4  

3. Кухня 15,84  

4. Санузел 5,0  

6. Прихожая 5,33  

7. Лоджия 8,2  

Двухкомнатная квартира (Ж – 74,38 м
2
) 

2. Комната 48,23  

3. Комната 28,99  

4. Кухня 18,67  

5. Санузел 5,99  

7. Прихожая 13,33  

8. Лоджия 7,3  
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Экспликация помещений 1-го, 2-го этажа 

 
№помещ. Наименование Площадь, м

2 

1 Лестничная клетка 20,22 

2 Переходная лоджия 25,77 

3 Тамбур 6,36 

4 Лестничная клетка 22,42 

5 Лестнично-лифтовой холл 29,70 

6 Коридор 44,94 

7 ЭКГ 22,54 

8 Процедурный кабинет 15,96 

9 Процедурный кабинет для в/в 

вливаний 

13,31 

10 Кабинет врача 14,83 

11 Перевязочная 11,50 

12 Массажный кабинет 19,00 

13 Техническое помещение 7,14 

14 КЛГЖ 3,10 

15 Женский с/у 5,75 

16 Мужской с/у 4,95 

17 Душевая 4,03 

18 Коридор 11,50 

19 Женский с/у 7,14 

20 Комната уборочного инвентаря 9,15 

21 Рабочее помещение 48,18 

22 Рабочее помещение 25,72 

23 Рабочее помещение 41,24 

24 Рабочее помещение 50,80 

25 Рабочее помещение 53,00 

26 Рабочее помещение 27,05 

27 Рабочее помещение 46,24 

28 Техническое помещение 29,90 

29 Техническое помещение 34,13 

30 Комната уборочного инвентаря 4,30 

31 Тамбур 4,19 

32 Женский гардероб 11,07 

33 Женский с/у 4,32 

34 Мужской с/у 4,25 

35 Душевая 1,70 

36 Мужской гардероб 12,28 

37 Тамбур 5,22 

38 Зона прохода коммуникаций  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Изм. Лист № докум. Подпись Дата 

Лист 

 
ЗИФПГС 290302 ДП 



 

 
Экспликация помещений типового этажа 

 
№помещ. Наименование Площадь, м

2 

1 Лестничная клетка 20,22 

2 Холл 27,43 

3 Тамбур 6,36 

4 Коридор 54,94 

5 Кухня 82,30 

6 Комната 227,81 

7 Зона прохода коммуникаций  

 итого 419,1 
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