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1 Архитектурно – строительная часть   

 

 

1.1 Общие данные 

Проектируемое торгово – офисное здание площадью 8700 м
2
 по ул. 

Блюхера в г. Ярославль. Функциональное назначение здания – торговля 

промышленными товарами, общественное питание, офисы, стоянка 

автомашин. 

Климат района города Ярославля умеренно – континентальный, с 

умеренно холодной зимой и умеренно тёплым летом. 

Температура наружного воздуха определена по [1]: 

– температура воздуха наиболее холодной пятидневки: – 31°С; 

– продолжительность периода со средней температурой воздуха ≤  8 ºС:  

221 сутки; 

В соответствии с [2] город Ярославль расположен в IV cнеговом 

районе, I ветровом районе. 

Строительство торгово–офисного здания предполагается в  

застроенной части города, в Дзерджинском районе. Строительная площадка 

ограничена улицей Блюхера и улицей Урицкого.  

Проектируемое здание водоснабжением, теплоснабжением и 

электрической энергией обеспечивается от городских инженерных сетей.  

Уровень ответственности здания – II [3].  

Класс ответственности здания – II. 

Степень огнестойкости здания – II [4, т.1]. 

Класс конструктивной пожарной опасности СО [4, т.1]. 

Класс функциональной пожарной опасности: [5]. 

 Офисы – Ф4.3; 

 Предприятия торговли – Ф3.1; 

 Кафе – Ф3.2; 

 Автостоянка – Ф5.2. 

Рельеф участка застройки спокойный, характеризуется абсолютными 

отметками земли 101,00 – 101,50. 

За отметку существующей земли принята средняя отметка  101,30.  

Уровень грунтовых вод на отметке 93,00. 

За относительную отметку 0.000 принят уровень пола 1– го этажа с 

абсолютной отметкой 101,45 м. 
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1.2 Генеральный план участка 

 

Основные планировочные решения по генеральному плану 

обусловлены назначением здания, санитарными и противопожарными 

требованиями. 

При проектирование торгово – офисного здания площадью 8700м
2
 

предусмотрено несколько функциональных зон: входная группа решена с 

северо – востока  с улицы Блюхера, зона загрузки, мусороудаления и 

инженерного обеспечения решена с юго – запада, заезд на временную 

автостоянку транспортных средств предусмотрен с северо – востока. Для 

сбора мусора с торгово – офисных площадей предусмотрено специальное 

помещение в здании, с обеспечением подъезда спецтранспорта. 

На участке  запроектированы площадка отдыха шириной 12 метров, 

тротуары  шириной 3м, временная автостоянка для транспортных средств на 

17 машино – мест, площадка мусоро – контейнерная площадью 3 м
2
. Вокруг 

торгово – офисного здания устроен проезд шириной 6 метров, с радиусами 

закругления 6 метров, проезд обеспечивает свободный доступ к зданию 

пожарных машин. Для подхода к зданию инвалидов предусмотрены в 

местах сопряжения дорог и тротуаров пандусы. 

Благоустройство территории предусматривает асфальтирование 

проездов и площадок, мощение пешеходных зон тротуарной плиткой завода 

"СИЯН", озеленение с устройством газонов, посадка деревьев и 

кустарников. 

 

Таблица 1.1  – Технико – экономические показатели  

 

Наименование Ед.измерения Показатель 

Площадь участка в границах застройки Га 1,18 

Площадь застройки м
2
 1675,00 

Процент застройки % 14,30 

Площадь озеленения м
2
 3201,00 

Процент озеленения % 27,25 

Площадь асфальтированного проезда м
2 

3679,00 

Площадь покрытия тротуарной плиткой м
2
 852,40 

Площадь покрытия керамогранитными  

плитами с рифлением 

м
2 

 

51,60 

Устройство бордюрного камня м
2
 54,70 

Процент использования территории м
2
 85,70 
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1.3 Объемно – планировочное решение 

 

Торгово – офисное здание запроектировано с размером между осями 

А–Д – 24000 мм, между осями 1–12 – 59700 мм. Здание в осях А – Б 

четырехэтажное, в осях Б – Д пятиэтажное, с сложной конфигурацией в 

плане. В подвале здания предусмотрена автостоянка для транспорных 

средств. Въезд в парковку предусмотрен со стороны дворовой торцевой 

части здания.  Высота этажа – 3,6 м. Высота подвала – 3,2 м в свету. Высота 

здания  – 23,75м. 

На первом этаже размещается магазин непродовольственных товаров с 

торговой площадью 294м
2
 с соответствующим набором подсобных 

помещений, кафе на 40 посадочных мест со вспомогательными 

помещениями, входная группа на весь комплекс с парадной лестничной 

клеткой и лифтовым узлом с двумя лифтами – пассажирский Q=630 кг и 

грузовой Q=1000 кг фирмы «Шиндлер». На втором – пятом этажах 

предусмотрены офисные помещения.. 

Здание имеет каркасное исполнение с наружными стенами по системе 

вентилируемых фасадов. В торгово – офисном здании расположены три  

лестничные клетки, из которых предусмотрены выходы на кровлю, выходы 

оборудованы противопожарными дверями. Кровля плоская, 

эксплуатируемая, с внутренним водостоком. Переплеты окон и дверей, а 

также отделочные элементы выполняются из алюминия. 

Предусматривается стандартная отделка помещений, в соответствии с 

назначением помещений и противопожарными требованиями. На путях 

эвакуации приняты взрывопожаробезопасные отделочные материалы. 

Помещения, в которых требуется естественное освещение, обеспечены 

оконными проемами. 

Таблица 1.2  – Объемно – планировочные показатели  

 

Наименование Ед.изме-

рения 

Количество 

количество этажей 

подземный этаж 

- 5 

1 

площадь застройки м
2
 1675 

общая площадь 

в т.ч подземный этаж 

торговый центр 

кафе 

офисы 

м
2 

м
2 

м
2 

м
2 

м
2
 

8700 

1480 

516 

441 

5873 

полезная площадь м
2
 6732 

расчетная площадь м
2
 5979,9 

строительный объем, всего м
3
 33929,1 

в т.ч. подземный этаж м
3
 5754,3 
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1.4  Теплотехнический расчет ограждающих конструкций 

 

Нормами [6] установлены три показателя тепловой защиты здания:  

а) приведенное сопротивление теплопередаче отдельных элементов 

ограждающих конструкций здания; 

б) санитарно – гигиенический, включающий температурный перепад 

между температурой внутреннего воздуха и на поверхности ограждающих 

конструкций и температуру на внутренней поверхности выше температуры 

точки росы; 

в) удельный расход тепловой энергии на отопление здания, 

позволяющий варьировать величинами теплозащитных свойств различных 

видов ограждающих конструкций здания с учетом объемно – 

планировочного решения здания и выбора систем поддержания 

микроклимата для достижения нормируемого  значения этого показателя. 

Требования тепловой защиты здания будут выполнены, если в 

общественных зданиях будут соблюдаться требования показателей «а» и 

«б» либо «б» и «в». 

1.4.1 Расчет толщины наружной стены 

 
Рисунок 1.1 – Конструкция наружной стены 

 

Город строительства – Ярославль. 

а) Климатические и теплоэнергетические параметры 

Наружные климатические условия согласно  [1]: 

text= –31
0С  – температура наружного воздуха наиболее холодной 

пятидневки обеспеченностью 0,92
0С ; 

zht= 221 сут – продолжительность периода со средней суточной 

температурой воздуха меньше 8
0С ; 

tht= –4
0С  – средняя температура наружного воздуха. 

Параметры внутренней среды согласно [7]:        

tint=18
0С  – расчетная температура внутреннего воздуха в здании; 

φint=55% – относительная влажность внутри здания. 

Влажностный режим помещения – нормальный [6, т.1]. 

Зона влажности для города Ярославля – 2. 

Условия эксплуатации ограждающих конструкций – Б [6, т.2]. 
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б) Градусо – сутки  отопительного периода:  

    0

int        · 18 4 ·221 4862 · .  d ht htD t t z С сут    
 

в) Нормированное  значение сопротивления теплопередачи по градусо-

суткам отопительного периода: 

· , req dR a D b 
 

где a=0,0003; b=1,2 [6, т.4]. 
00,0003·4862 1,2 2,66 ²· / . reqR м С Вт  

 
г) Сопротивление теплопередаче, исходя из санитарно-гигиенических 

условий:          

 int

int

,
·

 
ext

req

n

n t t
R

t 




  
где n=1 – коэффициент, учитывающий зависимость положения 

наружной поверхности ограждающих конструкций по отношению к 

наружному воздуху; 

Δtn=4,5
0С  – нормируемый температурный перепад между 

температурой внутреннего воздуха и температурой внутренней поверхности 

ограждающей конструкции; 

 αint=8,7 Вт/(м²·
0С ) – коэффициент теплопередачи внутренней 

поверхности ограждающих конструкций. 

  01 18 31
1,25 ²· / .

4,5·8,7
  reqR м С Вт


 

 
Для дальнейшего расчета принимаем наибольшее значение  

02,66 ²· / . reqR м С Вт
 

д)  Теплопроводность материалов принимаем по группе Б  [7, т.Д1]. 

1 слой – внутренняя штукатурка (цементно–песчаный раствор): 

δ1=0,030 м; 

λ1=0,93 Вт/(м·
0С  ); 

γ1=1800 кг/м³. 

2 слой – пенобетон ГОСТ 25485: 

δ2=0,300 м; 

λ2=0,37 Вт/(м·
0С  ); 

γ2=800 кг/м³. 

3 слой – минераловатные плиты Rockwool Венти Баттс  ТУ 5762–005–

45757203–99 

λ3=0,41 Вт/(м·
0С ); 

γ3=90 кг/м³. 

е) Термическое сопротивление  ограждающей конструкции: 

1 2 3kR R R R    ; 

1 2 3

1 2 3

   
  

kR
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 2 030,030 0,30
· / ;

0,93 0,37 0,41
kR м С Вт


       

  
 

ж) Сопротивление теплопередачи ограждающей конструкции: 

0 si k seR R R R     

int

1
siR




,

1
se

ext

R




       

αint=8,7 Вт/(м²·
0С  ) [т.7,3]. 

αext=23 Вт/(м²·
0С  ).  

3 21 1
0,843 1,00

8,7 0,41 23 0,041
о redR R

 
       

  
 

2 (2,66 1,00) 0,041 0,066м     ; Принимаем 
. 80ут мм   

1.4.2 Расчет толщины утеплителя в чердачном перекрытии 

 

а) Нормированное  значение сопротивления теплопередачи по градусо-

суткам отопительного периода: 

Rreq =a· Dd+b, 

где a=0,00035; b=1,3 [6, т.4]. 
0  0,00035·4862 1,3 3,00 ²· / . reqR м С Вт  

 
б) Сопротивление теплопередаче, исходя из санитарно-гигиенических 

условий:          

 int

int

,
·

 
ext

req

n

n t t
R

t 




  
где n=1 – коэффициент, учитывающий зависимость положения 

наружной поверхности ограждающих конструкций по отношению к 

наружному воздуху; 

Δtn=4 
0
С – нормируемый температурный перепад между температурой 

внутреннего воздуха и температурой внутренней поверхности 

ограждающей конструкции; 

αint=8,7 Вт/(м²·
0С ) – коэффициент теплопередачи внутренней 

поверхности ограждающих конструкций. 

  01 18 31
1,408 ²· / .

4 8,7
  reqR м С Вт


 

  
Для дальнейшего расчета принимаем наибольшее значение  

Rreq =3,00 м²·
0С /Вт. 
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Рисунок 1.2 – Конструкция покрытия 

 

в) теплопроводность материалов по группе Б: 

1 слой  – плита покрытия, δ=250 мм, λ=2,04 Вт/(м·ºС), ρ=2500 кг/м3; 

2 слой  – керамзитовый гравий - λ=0,19 Вт/(м·ºС), ρ=600 кг/м3, δ=150 

мм; 

3 слой – цементно-песчаный раствор, δ=40 мм, λ=0,93 Вт/(м·ºС),           

ρ=1800 кг/м3. 

4 слой  – утеплитель – минераловатные плиты ROCKWOOL РУФ 

БАТТС , λ=0,043 Вт/(м·ºС), ρ=160 кг/м3, принимаем  

г) термическое сопротивление ограждающей конструкции: 

1 2 3 4

1 2 3 4

    
   

kR
   

   
   

; 

 2 03 30,25 0,15 0,04
0,96 · / ;

2,04 0,19 0,93 0,043 0,043
kR м С Вт

 
      =  

    
 

ж) сопротивление теплопередаче ограждающей конструкции:  

R0= Rsi+ Rk+ Rse, 

где int

1
siR




, 

1
se

ext

R




       

3 21 1
0,96 1,11

8,7 0,043 23 0,043
о redR R

 
       

  
 

2 (3,00 1,11) 0,043 0,082м     ; 

Принимаем . 100 .ут мм   
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1.4.3 Теплотехнический расчет светопрозрачных конструкций 

 

Градусо-сутки отопительного периода: 

Dd=4862 ºC·cут. 

Нормируемое значение сопротивления теплопередаче ограждающих 

конструкций (окон) для жилых зданий [6, т.4]: 

  00,5 0,4
· 4862 - 4000 0,4 0,44 ²· / .

6000 4000
reqR м С Вт


  

  
По [7, т.5] принимаем двухкамерный стеклопакет в одинарном 

переплете с межстекольным расстоянием 8 мм (Rreq=0,51 м²·0С/Вт). 

 

1.5  Конструктивное решение  

 

Торгово – офисное здание  – каркасное с монолитными 

железобетонными колоннами и плоскими безригельными монолитными 

железобетонными перекрытиями. 

Общая устойчивость и жесткость здания обеспечивается совместной 

работой вертикальных элементов каркаса (колонн и стен) и горизонтальных 

дисков перекрытия и покрытия.  

В качестве фундамента принята монолитная железобетонная плита на 

естественном основании толщиной 600 мм. Принятое решение обусловлено 

наличием автостоянки в подвале здания. Основанием плиты служит 

суглинок ИГЭ-4 со следующим расчетными характеристиками: 

уII=2.17г/см3; фII=22°; СII=20КПа; Е=21МПа. 

Стены подвала – монолитные железобетонные толщиной 300мм. 

Колонны подвала – монолитные железобетонные сечением 500х500 мм. 

Колонны – монолитные железобетонные сечением 400х400 мм. Стены 

лестниц – монолитные железобетонные толщиной 200 мм. Перекрытие 

автостоянки – монолитное железобетонное безригельное толщиной 300 мм. 

Перекрытия и покрытия – монолитное железобетонное безригельное 

толщиной 250 мм.    

Монолитные железобетонные несущие конструкции выполняются из 

тяжелого бетона класса В25. Армирование монолитных конструкций 

предусматривается арматурными стержнями класса AIII. 

Предусматривается применение прогрессивных энергоэффективных 

ограждающих конструкций. Наружные стены выполняются из 

пенобетонных блоков 300х300х600мм ГОСТ 25485. Наружные стены 

утепляются по системе вентилируемых фасадов с утеплением 

минераловатными плитами «ROCKWOOL» ТУ 5762-003-457572 в 

подконструкции «ALUKOM» ТУ 5270-003-70547409-06. Кровля имеет 

утепление минераловатными плитами «ROCKWOOL» ТУ 5762-003-457572. 

Оконные заполнения выполняются из стеклопакетов.  
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Таблица 1.3  – Ведомость заполнения дверных проемов   

  

Позиция 
Размеры  

проема 
Обозначение 

Количе-

ство 
1 2 3 4 

Д – 1 1510 х 270 ООО «Мак»  ДИ–1 наружная, остекленная 3 

Д – 2 1270 х 2070 ООО «Мак»  ДИ – 2 л наружная, глухая 1 

Д – 3 1270 х 2070 ООО «Мак»  ДИ – 2 п наружная, глухая 1 

Д – 4 1000 х 2100 ДПМ – Пульс – 01/30  ГП 5 

Д – 5 1000 х 2100 ДПМ – Пульс – 01/30 (1000 х 2100) ГЛ 3 

Д – 6 1500 х 2100 ДПМ – Пульс – 02/30 (1500 х 2100) Г 11 

Д – 7 1310 х 2070 ДC 21 – 13  ГОСТ  24698 – 81 1 

Д – 8 1010 х 2070 ООО «Мак»  ДИ – 3 л наружная, глухая 2 

Д – 9 1600 х 2100 "Schuco" ДИ – 4 наружная, остекленная 2 

Д – 10 1600 х 2100 "Schuco" ДИ – 5 наружная, глухая 1 

Д – 11 1300 х 2100 "Schuco" ДИ – 6 наружная, глухая 4 

Д – 12 1200 х 2100 "Schuco" ДИ – 7 л наружная, глухая 4 

Д – 13 1310 х 2070 ГОСТ  24698 – 81 ДН 21 – 13БГУ 1 

Д – 14 1510 х 270 ГОСТ  24698 – 81 ДН 21 – 15ВГУ 3 

Д – 15 1310 х 2070 "Schuco" ДИ – 8 остекленная 4 

Д – 16 1510 х 270 "Наяда"  ДИ – 9 остекленная 4 

Д – 17 1300 х 2100 ДПМ – Пульс – 02/30  Г 4 

Д – 18 810 х 2070 ГОСТ  6629 – 88  ДГ 21 – 8 12 

Д – 19 810 х 2070 ГОСТ  6629 – 88  ДГ 21 – 8Л 5 

Д – 20 900 х 2100 ГОСТ  6629 – 88  ДГ 21 – 13 2 

Д – 21 810 х 2070 "Наяда"  ДИ – 10п  глухая 10 

Д – 22 810 х 2070 "Наяда"  ДИ – 10л  глухая 14 

Д – 23 900 х 2100 ДПМ – Пульс – 01/30  ГП 5 

Д – 24 900 х 2100 ДПМ – Пульс – 01/30  ГЛ 5 

Д – 25 910 х 2070 ГОСТ  6629 – 88  ДГ 21–9 4 

Д – 26 910 х 2070 ГОСТ  6629 – 88 ДГ 21–9л 2 

Д – 27 910 х 2070 "Наяда"  ДИ – 11п  глухая 1 

Д – 28 910 х 2070 "Наяда"  ДИ – 11л  глухая 3 

Д – 29 1510 х 270 "Наяда"  ДИ – 12  глухая 2 

Д – 30 1310 х 2070 "Наяда"  ДИ – 13  глухая 72 

Д – 31 3600 х 2500 "ИНЧ – С" Ворота секционные подъемные 1 

Д – 32 1200 х 2100 ДПМ – Пульс – 01/30  ГП 1 

Д – 33 1200 х 2100 ДПМ – Пульс – 01/30  ГЛ 1 

Д – 34 1000 х 1870 ДПМ – Пульс – 01/30  ГЛ 2 
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Таблица 1.4  – Ведомость заполнения оконных проемов    

 

Позиция Схема Наименование 
Коли-

чество 
1 2 3 4 

ОК – 1 

 

ООО "Пластика" 

оконный блок 

заполнение –  

двухкамерный 

стеклопакет  

(4М1-12-4М1-12-4М1) 

ГОСТ 30674-99 

31 

ОК – 2 

 

ОК – 3 

 

 

ООО "Пластика" 

оконный блок 

заполнение –   

двухкамерный 

стеклопакет 

(4М1-12-4М1-12-4М1) 

ГОСТ 30674-99 

20 

 

2 

ОК – 4 

 

ООО "Пластика" 

оконный блок 

заполнение –   

двухкамерный 

стеклопакет 

(4М1-12-4М1-12-4М1) 

ГОСТ 30674-99 

2 

ОК – 5 

 

ООО "Пластика" 

оконный блок 

заполнение –   

двухкамерный 

стеклопакет 

(4М1-12-4М1-12-4М1) 

ГОСТ 30674-99 

5 
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Продолжение таблицы 1. 4 
 

1 2 3 4 

ОК – 6 

 

 

 

 

 

 

ОК – 6* 

 

ООО "Пластика" 

оконный блок 

заполнение –   

двухкамерный 

стеклопакет 

(4М1-12-4М1-12-4М1) 

ГОСТ 30674-99 

однокамерный 

стеклопакет 

 (4М1-16-4М1)  

ГОСТ 30674-99 

4 

 

 

 

 

 

 

5 

ОК – 7 

 

ООО "Пластика" 

оконный блок 

заполнение –   

однокамерный 

стеклопакет 

(4М1-12-4М1-12-4М1) 

ГОСТ 30674-99 

1 

ОК – 8 

 

ОК – 9 

 

ООО "Пластика" 

оконный блок 

заполнение –   

двухкамерный 

стеклопакет 

(4М1-12-4М1-12-4М1) 

ГОСТ 30674-99 

8 

 

5 

ОК – 10 

 

ООО "Пластика" 

оконный блок 

заполнение –   

двухкамерный 

стеклопакет 

(4М1-12-4М1-12-4М1) 

ГОСТ 30674-99 

5 

ОК – 11 

 

ООО "Пластика" 

оконный блок 

заполнение –   

двухкамерный 

стеклопакет 

(4М1-12-4М1-12-4М1) 

ГОСТ 30674-99 

1 
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Окончание таблицы 1.4 
 

1 1 1 1 

ОК – 12 

 

ООО "Пластика" 

оконный блок 

заполнение –   

двухкамерный 

стеклопакет 

(4М1-12-4М1-12-4М1) 

ГОСТ 30674-99 

1 

ОК – 13 

 

ООО "Пластика" 

оконный блок, 

дверной блок 

заполнение –   

двухкамерный 

стеклопакет 

(4М1-12-4М1-12-4М1) 

ГОСТ 30674-99 

1 

ОК – 14 

 

ООО "Пластика" 

оконный блок, 

дверной длок 

заполнение –  

двухкамерный 

стеклопакет 

(4М1-12-4М1-12-4М1) 

ГОСТ 30674-99 

1 

 

Таблица 1.5  – Ведомость заполнения проемов витражами 

 

Позиция Наименование Размеры, мм Количество 
1 2 3 4 

В – 1 
ООО "Пластика",  витраж 

заполнение - двухкамерный стеклопакет 

(4М1-12-4М1-12-К4) ГОСТ 21519-2003   

10700 х 3870 1 

В – 2 
ООО "Пластика",  витраж 

заполнение - двухкамерный стеклопакет 

(4М1-12-4М1-12-К4) ГОСТ 21519-2003   
10700 х 3850 1 

В – 2* 
ООО "Пластика",  витраж 

заполнение - двухкамерный стеклопакет 

(4М1-12-4М1-12-К4) ГОСТ 21519-2003   
10700 х 3850 1 

В – 3 
ООО "Пластика",  витраж 

заполнение - одинарное остекление, 

стекло б=4 мм слабозеркальное 
9200 х 2200 2 
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Окончание таблицы 1.5 

 
1 2 3 4 

В – 4 

ООО "Пластика",  витраж 

заполнение - двухкамерный стеклопакет 

(4М1-12-4М1-12-К4) ГОСТ 21519-2003;  

заполнение - одинарное остекление, 

стекло б=4 мм слабозеркальное 

5600 х 2700 5 

В – 5 
ООО "Пластика",  витраж 

заполнение - двухкамерный стеклопакет 

(4М1-12-4М1-12-К4) ГОСТ 21519-2003   
4800 х 2400 1 

В – 6 

ООО "Пластика",  витраж 

заполнение - двухкамерный стеклопакет 

(4М1-12-4М1-12-К4) ГОСТ 21519-2003;  

заполнение - одинарное остекление, 

стекло б=4 мм слабозеркальное 

5200 х 2400 5 

В – 7 
ООО "Пластика",  витраж 

заполнение - одинарное остекление, 

стекло б=4 мм слабозеркальное 
3600 х 2700 16 

В – 8 
ООО "Пластика",  витраж 

заполнение - двухкамерный стеклопакет 

(4М1-12-4М1-12-К4) ГОСТ 21519-2003   
3600 х 15000 1 

В – 9 
ООО "Пластика",  витраж 

заполнение - одинарное остекление, 

стекло б=4 мм слабозеркальное 
4200 х 14450 1 

В – 10 
ООО "Пластика",  витраж 

заполнение - двухкамерный стеклопакет 

(4М1-12-4М1-12-К4) ГОСТ 21519-2003 
5250 х 3850 1 

В – 11 
ООО "Пластика",  витраж 

заполнение - двухкамерный стеклопакет 

(4М1-12-4М1-12-К4) ГОСТ 21519-2003   
3650 х 3850 1 

В – 12 
ООО "Пластика",  витраж 

заполнение - одинарное остекление, 

стекло б=4 мм слабозеркальное 
10150 х 11800 1 

В – 13 
ООО "Пластика",  витраж 

заполнение - одинарное остекление, 

стекло б=4 мм слабозеркальное 
6380 х 12800 1 

В – 14 
ООО "Пластика",  витраж 

заполнение - двухкамерный стеклопакет 

(4М1-12-4М1-12-К4) ГОСТ 21519-2003 
19770 х 2850 1 

В – 15 
ООО "Пластика",  витраж 

заполнение - двухкамерный стеклопакет 

(4М1-12-4М1-12-К4) ГОСТ 21519-2003 
24670 х 2850 1 

В – 16 
ООО "Пластика",  витраж 

заполнение - двухкамерный стеклопакет 

(4М1-12-4М1-12-К4) ГОСТ 21519-2003 
9450 х 2850 1 
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Таблица 1.6  – Ведомость ограждений 

 

Позиция Наименование Высота, 

мм 

Количе-

ство, м.п. 

Материал  

ОГ – 1 
ограждение лестничных 

маршей 
900 80,0 

нержавеющая сталь; 

заполнение – стекло 

тонированное, δ =5мм 

ОГ – 2 
ограждение лестничных 

маршей 
900 17,5 

нержавеющая сталь; 

заполнение – стекло 

тонированное, δ =5мм 

ОГ – 3 
ограждение лестничных 

маршей 
900 90,0 нержавеющая сталь 

ОГ – 4 ограждение площадок 900 20,0 нержавеющая сталь 

ОГ – 5 ограждение наружное 900 47,0 нержавеющая сталь 

ОГ – 6 ограждение кровли 500 29,0 нержавеющая сталь 

ОГ – 7 ограждение кровли 350 143,0 нержавеющая сталь 

ОГ – 8 ограждение кровли 600 4,2 нержавеющая сталь 

ОГ – 9 ограждение кровли 900 33,0 нержавеющая сталь 

ОГ – 10 ограждение кровли 750 47,0 нержавеющая сталь 

 

1.6 Наружная отделка 

Ведомость наружной отделки представлена в таблице1.7. 

Таблица 1.7  – Ведомость наружной отделки 

 

Элементы фасада Вид отделки 

наружные стены кассеты «Alucobond» в системе 

вентилируемого фасады с утеплением 

минераловатными плитами «ROCKWOOL» 

в подконструкции «ALUKOM» ТУ 5270-

003-70547409-06 

цоколь натуральный камень, гранит 

заполнение оконных проемов  окна ПВХ с двухкамерным стеклопакетом , 

витражи 

ограждение лоджий нержавеющая сталь 

декоративные козырьки над первым 

этажом и по дворовому фасаду 

индивидуальные металлические 

конструкции  с покрытием из 

поликарбонатных листов 

Наружные металлические двери, 

металлические элементы козырьков, 

ограждений крылец и ограждений на 

кровле 

Окраска эмалью ПФ 115 за 2 раза по 

грунтовке ГФ-021 
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1.7  Внутренняя отделка помещений 

Ведомость внутренней отделки помещений представлена в таблице 1.8. 

Таблица 1.8  – Ведомость внутренней отделки помещений 

 

Наименование помещения Потолок Стены и перегородки 

торговый зал, кафе 
подвесной потолок 

«Armstrong» 
водоэмульсионная краска 

офисы, контора, помещение 

администрации, помещение 

заведующего 

подвесной потолок 

«Armstrong» 

обои под покраску, 

краска «Caparol» 

вестибюли, тамбуры, 

коридоры 

подвесной потолок 

«Armstrong» 
водоэмульсионная краска 

санитарные узлы, душевые, 

мойка 

подвесной потолок 

«Armstrong» 

глазурованная 

керамическая плитка 

электрощитовая, кладовая 

уборочного инвентаря, 

гардероб, бельевая, сервизная, 

 

подвесной потолок 

«Armstrong» 
водоэмульсионная краска 

овощной цех, цех выпечки, 

доготовочная, холодный цех, 

горячий цех 

подвесной потолок 

«Armstrong» 

глазурованная 

керамическая плитка 

машинное помещение лифта и 

выход на кровлю 

вододисперсионная 

краска 

вододисперсионная 

краска 

автостоянка Известковая покраска 

Известковая покраска на 

всю высоту (стены 

оштукатуриваются) 

 

Таблица 1.9  – Экспликация полов 

 

Наименова-

ние 

помещения 

 

Схема пола Состав пола 

Пло-

щадь 

пола, 

м² 

На отметке – 3.600 

автостоянка 

 

 

покрытие – бетон класса В30–30мм; 

стяжка - бетон класса В 12,5 –70мм; 

битумная  мастика  с  посыпкой 

песком – 3 мм; 

гидроизоляция – 2 слоя изола  на 

битумной  мастике – 5мм; 

керамзитобетон  γ=1100кг/м
3
–72мм; 

монолитная  железобетонная  плита 

1270,0 
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Продолжение таблицы 1.9 

 
1 2 3 4 

рампа 

 

 

покрытие – бетон класса В30–42мм;    

битумная  мастика  с  посыпкой 

песком  – 3 мм; 

гидроизоляция – 2 слоя изола  на 

битумной  мастике – 5мм; 

монолитная железобетонная плита 

110,0 

злектрощитовая, 

ПВК, ВВК, 

водомерный 

узел 

  

покрытие – бетон  класса В 12,5–

20мм;         

стяжка из цементно-песчаного 

раствора М 150 – 40мм;                                              

слой пергамина 

керамзитовый  гравий  γ =600кг/м
3
 –

120мм; 

монолитная  железобетонная  плита 

110,0 

площадка 

лестничной 

клетки, тамбур 

на отметке  

  

покрытие  – керамический гранит   

(300х300 мм) – 5мм;  

на  сухих смесях – 5мм; 

стяжка из цементно-песчаного 

раствора М 150 – 40мм;                                              

слой пергамина 

керамзитовый  гравий  γ =600кг/м
3
 –

130мм; 

монолитная  железобетонная  плита 

9,8 

площадка 

лестничной 

клетки, на 

отметке  

-1.800  

покрытие  – керамический гранит   

(300х300 мм) – 5мм;  

на  сухих смесях – 5мм; 

стяжка из цементно-песчаного 

раствора М 150 – 20мм;                                              

плита лестничной площадки 

1,3 

площадка 

лестничной 

клетки, на 

отметке  

0.000  

покрытие  – керамический гранит   

(300х300 мм) – 5мм;  

на  сухих смесях – 5мм; 

стяжка из цементно-песчаного 

раствора М 150 – 40мм;                                              

керамзитовый  гравий  γ =600кг/м
3
 –

50мм; 

плита лестничной площадки 

2,6 

ступени 

лестничных 

маршей   

покрытие  – керамический гранит   

(300х300 мм) – 5мм;  

на  сухих смесях – 5мм; 

выравнивающий раствор – 5мм; 

ступень лестничного марша 

11,0 
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Продолжение таблицы 1.9 

 
1 2 3 4 

На отметке 0.000 

обеденный зал, 

вестибюль, 

гардероб, 

торговый зал  

  

покрытие  – керамический гранит   

(300х300 мм) – 5мм;  

на  сухих смесях – 5мм; 

стяжка из цементно-песчаного раст- 

вора М 150 – 40мм;                                              

слой пергамина 

керамзитовый  гравий  γ =600кг/м
3
 –

50мм; 

два слоя полиэтиленовой пленки 

б=140мкм; 

плита перекрытия   

13,2 

тамбур 

 

грязезащитное покрытие     EMCO 

MARSCHALL  тип 522 S/GCB    

– 25мм;       

стяжка из цементно-песчаного раст-

вора М150 с железнением поверх- 

ности - 40мм; 

слой пергамина 

керамзитовый  гравий  γ =600кг/м
3
 –

50мм; 

два слоя полиэтиленовой пленки 

б=140мкм; 

плита перекрытия                                                          

757,0 

гардероб, 

бельевая, 

сервисная, 

электрощитовая, 

кладовая 

  

покрытие - плиты керамические 

ГОСТ 6787-90  – 11мм;                                 

на  сухих смесях – 5мм;                                                           

стяжка из цементно-песчаного раст- 

вора М 150 – 40мм;  

слой пергамина 

керамзитовый  гравий  γ =600кг/м
3
 –

50мм; 

два слоя полиэтиленовой пленки 

б=140мкм; 

плита перекрытия                                                                                                      

291,1 

Душевая, 

санитарный 

узел, овощной 

цех, цех 

выпечки, 

доготовочная, 

холодный цех, 

горячий цех, 

мойка 

 

покрытие - плиты керамические 

ГОСТ 6787-90  – 11мм;  

на  сухих смесях – 5мм;                                                           

стяжка из цементно-песчаного раст- 

вора М 150 – 20мм;  

битумная мастика с посыпкой 

песком   – 3мм;    

гидроизоляция – 2 слоя изола  на 

битумной  мастике – 5мм; 

стяжка из цементно-песчаного раст- 

вора М 150 – 36мм;  

два слоя полиэтиленовой пленки 

б=140мкм; 

107,0 



25 

 

Продолжение таблицы 1.9 

 
1 2 3 4 

контора, 

помещение 

администрации, 

помещение 

заведующего 
 

покрытие – линолеум на тепло– 

звуко–изолирующей основе (ГОСТ 

18108–80) на клее "БустилатМ– 5мм 

стяжка из цементно – песчаный 

раствора М 150 – 40мм; 

слой пергамина 

керамзитовый  гравий  γ =600кг/м
3
 –

50мм; 

два слоя полиэтиленовой пленки 

б=140мкм; 

плита перекрытия                                                                                                      

30,5 

ПВК  

 

покрытие – бетон  класса В 15–

20мм;         

стяжка из цементно – песчаный 

раствора М 150 – 40мм; 

керамзитовый  гравий  γ =600кг/м
3
 –

50мм; 

два слоя полиэтиленовой пленки 

б=140мкм; 

плита перекрытия                                                                                                      

132,0 

На отметке + 4.200, + 7.800, + 11.400,+ 15.000 

вестибюль, 

коридор 

 

покрытие  – керамический гранит   

(300х300 мм) – 5мм;  

на  сухих смесях – 5мм; 

стяжка из цементно-песчаного раст- 

вора М 150 – 40мм;  

слой пергамина 

керамзитовый  гравий  γ =600кг/м
3
 –

50мм; 

плита перекрытия                                                                                                                                            

970,11 

электрощитовая, 

кладовая 

уборочного 

инвентаря 
 

покрытие - плиты керамические 

ГОСТ 6787-90  – 11мм;  

на  сухих смесях – 5мм;                                                           

стяжка из цементно-песчаного раст- 

вора М 150 – 20мм;  

битумная мастика с посыпкой 

песком   – 3мм;    

гидроизоляция – 2 слоя изола  на 

битумной  мастике – 5мм; 

стяжка из цементно-песчаного раст- 

вора М 150 – 36мм;  

плита перекрытия                                                                                                                                            

17,9 

    

    

    

    

 
 
 
 

  



26 

 

    

Окончание таблицы 1.9 

 
1 1 1 1 

санитарный узел 

 

покрытие  – керамический гранит   

(300х300 мм) – 5мм;  

на  сухих смесях – 5мм; 

стяжка из цементно-песчаного раст- 

вора М 150 – 20мм;  

битумная мастика с посыпкой 

песком   – 3мм;    

гидроизоляция – 2 слоя изола  на 

битумной  мастике – 5мм; 

стяжка из цементно-песчаного раст- 

вора М 150 – 42мм;  

плита перекрытия                                                                                                                                            

73,0 

офисы 

 

покрытие – ламинат  – 8 мм; 

подложка – вспененный полиэтилен 

"Порилекс"  ЗАО"Уралпластик» – 3 

мм; 

слой полиэтиленовой пленки б = 

140мкм 

армированная стяжка из цементно – 

песчаного раствора  М 150 – 50мм 

сетка 5с Вр  ГОСТ 23279-85 

Теплозвукоизоляционный  материал  

минплита ФЛОР БАТТС И 

(ТУ 5762–012–45757203–02) – 40мм 

плита перекрытия   

4440,0 

Лестничные клетки 

промежуточные 

лестничные 

площадки 

 

покрытие  – керамический гранит   

(300х300 мм) – 5мм;  

на  сухих смесях – 5мм; 

стяжка из цементно-песчаного раст- 

вора М 150 – 20мм;  

плита лестничной площадки 

151,4 

основные 

лестничные 

площадки (на 

уровне этажа) 

 

покрытие  – керамический гранит   

(300х300 мм) – 5мм;  

на  сухих смесях – 5мм; 

стяжка из цементно-песчаного раст- 

вора М 150 – 40мм;  

керамзитовый  гравий  γ =600кг/м
3
 –

50мм; 

плита лестничной площадки 

36,3 

ступени 

лестничных 

маршей  

покрытие  – керамический гранит   

(300х300 мм) – 5мм;  

на  сухих смесях – 5мм; 

выравнивающий раствор – 5 мм; 

ступень лестничного марша 

280,0 

 


