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 Фасад в осях 1-33
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Наименование

элемента здания
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обозначения
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Площадь

покрытия,

м  

2

Примечание:
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** - отделка площадок перед входами, ступени крылец:
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-1.600

5.435

6.665

8.665

10.245

12.245

15.670

14,700

14.250

11.600

3.300

15.400

13.550

2.900

0.800

3.390

6.110

14.740

-1.350

1.780

15.395



ПЛАН   НА   ОТМ. 3.600

Экспликация   помещений

     м
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N
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Площадь,
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ПЛАН   НА   ОТМ. 0.000

Экспликация   помещений

     м

Наименование

N

пом.

Площадь,

1   этаж

2

7.75

Тамбур главного входа

1

382.55
Вестибюль-фойе2

128.00
Гардероб для посетителей3

17.45
Регистратура 4

16.90
Лестничная клетка5

8.30
Лифтовый холл6

3.15
Тамбур7

7.90
Тамбур8

23.75
Помещение охраны9

23.85
Пожарный пост (диспетчерская)10

8.35
Лифтовый холл11

16.90
Лестничная клетка12

6.30
Тамбур13

2.45
Тамбур14

211.00
Бассейн для обучения неумеющих плавать15

13.30
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1.3.Архитектурно-планировочное решение. 

 

     Здание дворца водных видов спорта  прямоугольное в плане с размерами в 

осях 131,4м х 67,35м,  с высотой этажа 3м. 

     Дворец водных видов спорта  запроектирован с двумя бассейнами: 

-  тех.подполье с площадью пола 8200 м 2 ; 

-  1 этаж  -  площадь пола 8200 м 2 ; 

-  2 этаж  -  площадь пола 2000 м 2 ; 

-  3 этаж  -  площадь пола 2000 м 2 ; 

-  4 этаж  -  площадь пола 2000 м 2 . 

 

     1 этаж: 

-  спортивный плавательный бассейн (50м)  1800 м 2 ; 

-  прыжковый 6-ти метровый бассейн (30м)  1050 м 2 ; 

-  релаксационный гидромассажный бассейн  325 м 2 ; 

-  детский бассейн  215 м 2 .    

 

     2 этаж: 

-  тренажёрный и кардио зал  430 м 2 ; 

-  универсальный гимнастический зал  430 м 2 ; 

-  медико-оздоровительный центр  430 м 2 . 

 

     3 этаж: 

-  кафе для посетителей  900 м 2 ; 

-  центр СПА   250 м 2 ; 

-  спорт-бар   140 м 2 ; 

-  рестораны. 

     4 этаж: 

-  помещение технического обеспечения. 

 



     Класс ответственности здания   П. 

     Степень огнестойкости здания   Ш. 

     Функциональная пожарная опасность (согласно СНиП 21-01-97 

«Пожарная безопасность зданий и сооружений»). 

     Строительный объём        102000м 3 , 

     в т.ч. подземной части      17000м 3 . 

 

     Архитектурная выразительность фасадов достигается применением 

кровли, оригинальным решением парапетов, цветовым решением 

применяемых материалов. 

     Здание оснащено необходимыми системами инженерного оборудования: 

-  отоплением; 

-  вытяжной вентиляцией; 

-  водоснабжением и канализацией; 

-  горячим водоснабжением; 

-  газоснабжением; 

-  теле-  и радиофикацией. 

 

1.4.Конструктивные решения. 

 

     Конструктивная схема здания принята в проекте  каркасной. 

     Проектом предусмотрено: 

-  фундаменты – монолитный железобетонный ростверк на естественном 

основании; 

-  наружные стены сендвич-панели «Венталл»,  витражи; 

-  внутренние стены изготовлены в заводских условиях клеёные колонны 

600х300мм, участки стен с вентканалами из керамического полнотелого 

кирпича,  перегородки толщиной 100мм из силикатного кирпича  М100 с 

армированием; 

-  перекрытия из клеефанерных ферм и панелей покрытий; 



-  лестницы из сборных железобетонных лестничных маршей и площадок; 

-  кровля скатная из цементно-песчаной черепицы «Braas» по деревянным 

стропилам и обрешётке; 

-  окна деревянные оконные блоки в большинстве индивидуальные; 

-  двери деревянные. 

 

Отделка  здания. 

 

     Наружная отделка: 

-  сендви-панели  «Венталл»; 

-  витражи с последующей окраской кремнийорганическими красками; 

-  цоколь облицован природным камнем из мрамора или травертита. 

 

     Внутренняя отделка: 

-  стены административных комнат, коридоров, лестницы, тамбур  -  окраска 

водоэмульсионной краской на высоту 2,0м,  выше  -  улучшенная клеевая 

побелка стен и потолков; 

 

Теплоснабжение. 

 

     Теплоснабжение осуществляется путём подключения к одновременно 

проектируемым тепловым сетям подземной прокладки, проходящим от 

котельной. 

 

 

 

 

Отопление. 

 



     В качестве теплоносителя для системы отопления используется горячая 

вода с температурой  95-70 î С  от проектируемого участка тепловых сетей.  

     Проектируемая система отопления здания  двухтрубная с нижней 

разводкой.  В качестве нагревательных приборов приняты радиаторы   МС-

140-08. 

     Прокладка подающей и обратной магистралей выполнена в тех.подполье. 

Там же на стояках устанавливается запорная арматура и арматура для спуска 

воды. 

     Удаление воздуха из стояков предусмотрено из их верхних точек при 

помощи кранов типа «Маевского». 

     Проектом предусматривается покомнатная система отопления с нижней 

разводкой подающей и обратной магистралей. 

     Трубопроводы системы отопления предусмотрены из стальных 

водогазопроводных труб  по ГОСТ 3262-75. 

     Трубопроводы, расположенные выше отметки 0,000 , а также 

нагревательные приборы окрашиваются масляной краской за 2 раза по 

грунту ГФ-021. 

     Магистральные трубопроводы системы отопления, прокладываемые в 

подвале, теплоизолируются полуцилиндрами минераловатными толщиной 

40мм с покровным слоем из стеклопластика рулонного по предварительно 

нанесённому антикоррозийному покрытию краской БТ177 по грунтовке ГФ-

021. 

 

Водоснабжение. 

 

     В соответствии с техническими условиями и требованиями к качеству 

потребляемой воды предусмотрена единая хозяйственно-питьевая, 

противопожарная система водопровода с расходом воды  10,08 м 3 /сут. От 

одновременно проектируемого водопровода. 



     Внутренняя сеть хозяйственно-питьевого водопровода запроектирована из 

водогазопроводых оцинкованных труб по ГОСТ 3262-75 и из 

полипропиленовых труб для подачи на хозяйственно-питьевые нужды к 

санитарно-техническим приборам санузлов. 

     Внутренние сети горячего водоснабжения запроектирована из стальных 

водогазопроводых оцинкованных труб по ГОСТ 3262-75 и из 

полипропиленовых труб для подачи горячей воды к санитарно-техническим 

приборам санузлов. 

     Прокладка внутренних сетей холодного и горячего водоснабжения 

предусмотрена по стенам санузлов. 

     В вводах холодного и горячего водоснабжения в здании устанавливаются 

водомерные узлы с водомерами. 

 

Канализация. 

 

     В соответствии с техническими условиями на отведение сточных вод 

запроектирована наружная система бытовой канализации с общим 

количеством бытовых стоков 16,80 м 3 /сут. 

     Внутренние сети бытовой канализации запроектированы из чугунных 

канализационных труб по ГОСТ 6942.3-80  диаметром 50-100мм для отвода 

стоков от санитарно-технических приборов в наружную одноимённую 

Канализацию из полиэтиленовых труб низкого давления по ГОСТ 22689.2-89 

диаметром 50-100мм.  Трубопроводы закладываются в полу и над полом. 

 

лектроснабжение. 

 

     По степени надёжности электроснабжения объект относится к Ш  

категории. 

     Электроснабжение здания предусматривается по двум кабельным линиям 

0,4кВ  кабелем марки АВРБ-3х50+1х16-0,66. 



     Кабельные сети прокладываются в траншее. Выбор сечений кабелей 

произведён по максимальной нагрузке и проверен по потерям напряжения. 

 

     Электрическое освещение. 

     Напряжение сети электрического освещения  -  380/220В,  напряжение на 

лампах  220В и 36В. 

     Питающие сети, проводки по чердаку, перекрытия и конструкции 

которого выполнены не из несгораемых материалов, осуществляется 

проводом АПВ в винипластовых трубах, групповые сети – кабелем марки 

АВВГп  в каналах (штрабах, скрыто под слоем штукатурки). Сети 

электроосвещения подвального помещения выполнены кабелем марки  

АВВГп и подсоединены через устройство защитного отключения. 

     Согласно требованиям ПУЭ п.7.1.33 групповые сети, прокладываемые от 

групповых щитков до штепсельных розеток и светильников, приняты 

трёхпроводными.  Электропроводки выполняются в соответствии с 

требованиями ПУЭ п.2.1.31, обеспечивая возможность лёгкого 

распознавания проводников по цвету на всей длине: голубого цвета – для 

нулевого рабочего проводника электрической сети;  зелёно-жёлтого -  для 

обозначения нулевого защитного проводника;  для зелёно-жёлтого по всей 

длине с голубыми метками на концах линии, наносимыми при монтаже  -  

для обозначения нулевого рабочего и нулевого защитного проводника;  

белого цвета  -  для обозначения фазового проводника. 

     Освещение территории предусмотрено выполнить светильниками типа 

РКУ, устанавливаемыми на кронштейнах по стенам зданий над подъездами. 

     Питание сети наружного электроосвещения и управление освещением 

предусмотрено от распределительных сетей 0,4кВ. 
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